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Vazeni a mili,

v roce 2021 oslavila ONKO Unie své 10. vyroci stale pod rouskou pande-
mie COVID-19. | nas pravidelny odborny seminar Dny ONKO Unie, ktery se
tradi¢né kond prvni sobotu v prosinci, byl na posledni chvili presunut na
duben 2022.

NIcméné ani letos jsme nezahdleli; Gspésné jsme zrealizovali nase
dvé pravidelné osvétové edukacni kampané ke Svétovému dni rakoviny
vajecniku (8. 5.) a Svétovému dni onkogynekologickych diagnéz (20.9.).

Podzim se nesl ve znameni spoluprdce u nds i v zahranici. V zari jsme se
stalijednim z 10 zakladajicich ¢lenl zastresujici organizace pro onkologické
a hematoonkologické pacienty Hlas onkologickych pacientd, z.s. (HOP) a ja
jsem byla zvolena do cela jeho vyboru - statutdrniho organu.

V fijnu se v Praze konal kongres ESGO, jehoz soucasti byl seminar
pro pacientské organizace nasi evropské sité ENGAGe. Prestoze jsem
kandidovala pouze do vykonného vyboru, byla jsem zvolena Co-chair celé
sité a mym “predsednickym kolegou” se stal prof. Jalid Sehouli z Charité
v Berliné.

Vérim, ze se mi podari Ukoly a povinnosti vSech mych zapojeni Uspésné
zdolat, propojit propojitelné a vyresit resitelné.
ONKO Unie pro mne stale z(stava ,,domovem”, ktery mi lezi na srdci.

Mgr. Petra Adamkova,
reditelka ONKO Unie, o.p.s.

vyrocni zprava onko unie, 0. p. s. 2021
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Aktivity ONKO Unie v roce 2021

Tento rok jsme zahajili dvéma kampanémi
na socialnich sitich

1. V reakci na prosincové schvdleni Ghrady léku ze skupiny inhibitord CDK
4/6 pro Ceské pacientky ze zdravotniho pojisténi jsme vyjadrili podé-
kovani kampani ,,At kazda chvile stoji za to!" Obrazky kreslily déti ¢i
vnoucata pacientek.

Af kazda chvile stoji za to! Af kaZdé chvile stoji za tol

2. Od zacatku roku jsme také apelovali na zeny, aby nezapominaly na pre-
ventivni prohlidky ani v pandemickem obdobi a prgvidelné chodily ke
svému gynekologovi v kampani s ndzvem #VCASjeCAS
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U prilezitosti Svétového dne rakoviny 4. inora 2021 jsme opét zahajili osvé-
tovou kampan BRCA nejsou jen PRSA.V ramci kampané, kterou jsme reali-
zovali spole¢né s Nadacnim Fondem Hippokrates a organizaci VERONICA,
jsme se zaméfili na edukaci pacientek a Siroké verejnosti o dilezitosti tes-
tovani genetické mutace BRCA.

Vrcholem kampané BRCA nejsou jen PRSA je jiz tradi¢né 8. kvéten,
Svétovy den rakoviny vajeéniku.
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2. POWERFUL
i TOGETHER

Zapojili jsme se také do celosvétové kampané World Ovarian Cancer
Coalition, jiz jsme ¢lenem. Kampan nesla nazev Powerful together a zd(-
raznovala silu pomoci a spoluprace Zzen po celém svété.
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Téma silného Zenského elementu jsme pouzili i v Ceské republice. U pfile-
Zitosti uvedeného svétového dne byla zahajena v prazské VSeobecné fa-
kultni nemocnici putovni vystava fotografii pacientek s nazvem Sila zen.
Fotograf Lukas Houdek zachytil svym objektivem pfibéhy zen-pacientek
a jejich rodin.

7.-21.kvétna 2021

Foyer Gynekologicko-porodnické
kliniky VFN v Praze, Apolinarska 18

8. kvétna byl jiz tradi¢né tyrkysové nasvicen i Tanéici dum v Praze a spolu-
pracovali jsme na novych stripech s Janem Hofmanem.

Gery neovliviugi pouze
ok vzhled, .

Wlamnd genetiché teatavdni

na genetickoy mutaci BRCAT a BRCAD
jo prevenel i sauldsti by,
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Fialové zari GO for...
a World GO Day 2021

Svétovy den onkogynekologickych Qiagnéz si ve Fialové jiz
potreti pripomnél cely svét vcetné Ceské republiky.

Fialova cyklojizda letos startovala z prazskych
Vrsovic, kousek od Pacientského hubu, kde se
konala tiskova konference.

Tématem ro¢niku 2021 bylo nadorové one-
mocnéni délohy a prevence jeho rizikovych fak-
tor( - tedy motivace k pohybu a heslo: ,,Nebojte

se zeptat"!

ONKO UNIE

World GO Day 2021 Praha

CERTIFICATE
OF APPRECIATION

Proudly pre

ONKO Unie

for their participation
WORLD GYNECOLOGIC ONCOLOGY DAY

20 SEPTEMBER 2021

SPOGERPHOFBETITOZNOS ST RO TE
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"e " MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
- CESKE REPUBLIKY

Ministr zdravotnictvi Ceské republiky

prejima

ZASTITU

nad osvétovou akci

WORLD GO DAY

20. z&fi 2021

AR

Adam Vojtéch

ministr zdravotnictvi

V Praze dne 21. Gervence 2021

Ministerstvo zdravotnictvi, Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2

Cela akce ziskala opét zastitu ministra zdravotnictvi, ¢ehoz si moc vazime.

Shrnuti a video ke World GO Day 2021 naleznete na www.worldgoday.org.
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ENGAGe Teens v Ceské republice

#ENGAGeTeens je skupina mladych holek a klukd z celého svéta ve véku
13-19 let, kteri chtéji sdilet informace o lidském papilomaviru (HPV) mezi
svymi vrstevniky a edukovat je pro né prirozenou formou.

Garantem odbornych informaci jsou lékafi z ESGO ENGAGe, komunikac-
nim jazykem anglictina a kazdy novy c¢len musi projit kurzem zakladnich
informaci o HPV zakonceny testem.

ENGAGe? ENGAGeTEEN,

ESGQ European Network of Gynaecological ':f_ 9 European Network of G}I’Idf‘LEHD._.] La|
Cancer Advocacy Groups Cancer .ﬁ.d'.liltd(.:r' Groups

Teens realizuji své projekty na evropské Grovni, ale jednotlivé zapojené
zemé maji své zastupce, kteri vymysleji také vlastni aktivity lokalné.

V Ceské republice je prvnim projektem do ¢estiny prelozend brozura
(preklad Anika Adamkova, odborna korektura MUDr. Olga Dubova), kterd
je k dispozici ke stazeni na webu ONKO Unie.
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Ruzovy rijen
Mésic osvéty o rakoviné prsu jsme letos zaméfili na zjisténi prani a potreb

pacientek s timto onemocnénim a soucasné jsme byli zvédavi na obecné
povédomi o rakoviné prsu v ¢eské verejnosti.

VYZKUM:
Rakovina prsu

pohledem
Ceskych zen

ONKO UNIE

U prilezitosti Svétového dne metastatické rakoviny prsu 13.10. 2021 jsme
v rdmci pokracovani nasi dlouhodobé kampané Nejsem na odpis zverejnili
vysledky kvalitativniho i kvantitativniho vyzkumu pripraveného spole¢nos-
ti Nielsen Admosphere. Celkové vysledky najdete na webu ONKO Unieina
strance kampané Nejsem na odpis.

Na zakladé téchto vysledkl chceme nastavit nasi dalsi podporu paci-
entkdm i celé spolecnosti v oblasti predevsim metastatické rakoviny prsu.

ONKO UNIE
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V fijnu jsme se zapojili do kampané Dékujeme pecujicim — CHRPA 2021.
Tu porada organizace platformy Podpora pecujici, které jsme také ¢lenem,
AlFa Human Service. Celé léto jsme sbirali Fotografie chrp a sami chrpy
tvofili, sdileli je na socidlnich sitich a 2. 10. na Den pecujicich témto ,,nevi-
ditelnym” nepostradatelnym poslali virtudlni podékovani.

Stejné jako v lonském roce i letos podporila nasi ¢innost fFinanénim darem
z prodeje svych rdzovych vyrobka v fijnu spole¢nost Estée Lauder.

Velmi dékujeme!

vyrocni zprava onko unie, 0. p. s. 2021
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Financni zprava ONKO Unie 2021:

Dozorci rada ONKO Unie, o. p. s. na své schizi v breznu 2022 schvélila hos-
podareni spole¢nosti za rok 2021.

Vysledovka Strana 1
ONKO Unie, o.p.s. IC: 24846856 Rok: 2021 Dne: 22.03.2022 Tisk vybranych zaznami
Cislo Nézev Gét Pocéateéni Obraty za Obraty za Obraty Koncovy
Gétu v uetu stav obdobi MD obdobi D rozdil stav
Naklady
513 Naklady na reprezentaci 0,00 3 034,00 0,00 3034,00 303400
518 Ostatni sluzby 0,00 807 450,34 0,00 807 450,34 807 450,34
521 Mzdové naklady 0,00 61 000,00 0,00 61 000,00 61 000,00
549 Jiné ostatni naklady 0,00 5 423,00 0,00 5423,00 5423,00
Naklady celkem 0,00 876 907,34 0,00 876 907,34 876 907,34
Vynosy
682 Pfijaté prispévky (dary) 0,00 0,00 725 441,60 725 441,60 725 441,60
684 Pfijaté clenské prispévky 0,00 0,00 4 800,00 4 800,00 4 800,00
Vynosy celkem 0,00 0,00 730 241,60 730 241,60 730 241,60
Hospodafsky zisk za obdobi -146 665,74
Hospodaisky zisk celkem -146 665,74

Tisk vybranych zaznamu: Datum >= 01.01.2021, Datum <= 31.12.2021

Vsechny Gcetni doklady a podrobnd uUcetni uzavérka jsou zdjemcim
k dispozici u reditelky Onko Unie, o. p. s. na vyzadani.

Dékujeme vsem darcim za podporu!

=\ Boehri
@ Pﬁzer ll Inogeellrll;lignfr
ESTEE LAUDER nielsen

ADMOSPHERE
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Prani do nového roku
jiz tradicné od Jana Hofmana -
dékujeme za spolupraci!

le otfeba poslouchat
\‘““I své télo a nezachdzet

hned do extrémd.

posledni dobou

otuZovdni a tak
nejsem pozadu.

)& teprve zadindm,
ale musim Fict,

Drite se svého tempa
a stres nechte venkuv
na mrazu!

Pr 2022

Velkym trendem je posledni dobou otuzovani a tak nejsem pozadu.
Je ale potreba poslouchat své télo a nezachdzet do extréma.
Ja teprve zacindm, ale musim fict, Ze uz ted' mi to moc svédci.

DRZTE SE SVEHO TEMPA A STRES NECHTE VENKU NA MRAZU!
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Webova stranka spolecnosti

www.onko-unie.cz

Webova stranka kampané

www.nejsemnaodpis.cz

Socialni sité

Ei

facebook.com/onkounie

@

twitter.com/ONKOUnie

@

instagram.com/onko unie
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Organy ONKO Unie, o. p. s. 2021

Spravni rada: Dozordi rada:

Predsedkyné Spravni rady: Predsedkyné Dozorci rady:
Doc. MUDr. Vilma Maresov4, CSc. PhDr. Hana Nikodémova

Clenové Spravni rady: Clenové Dozor¢i rady:
MUDr. Olga Dubova Blazena Rihova
Katerina Koubkova Mgr. lvana Volenikova

Mgr. Lucie Pomajslova
MUDr. Alexandra Vrabcova
MUDr. Jana Zarubova

Reditelka:
Mgr. Petra Adamkova

Tajemnice:
Jindriska Paleckova

vyrocni zprava onko unie, 0. p. s. 2021
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Sidlo spolecnosti:

Naardenska 668/19

162 00 Praha 6

IC 248 468 56

ONKO Unie, o. p. s. je zapsand v rejstriku u Méstského soudu v Praze
odd. O, vlozka 811

Cislo Gétu:

43-9967770217/0100, Komercni Banka a.s.

Kontakty:

Mgr. Petra Adamkova
Tel.: + 420 607 216 236
E-mail: petra.adamkova@onko-unie.cz

Jindriska Paleckova
Tel.: +420 602 684 524
E-mail: jindriska.paleckova@onko-unie.cz

ENGAGe Teens Ceska republika
Anika Adamkova
E-mail: anika.adamkova@onko-unie.cz

\ ENGAGe TEEN. /
£30Q | e e kg
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O ONKO Unie je zakladajici a ¢lenskou
... Hlas ‘ organizaci Hlasu onkologickych
' . onkologickych  pacientd, z.s.

' pacientu

www.hlaspacientu.cz

7VE RON |CA7 ONKO Unie spolupracuje s pacientskou

organizaci VERONICA, z. G. a Nadacnim

pacientskd fondem Hippokrates
Qrgg nizace www.pacientska-organizace.cz

www.nadace-hippokrates.cz

@ HIPPOKRATES

ONKO Unie je ¢lenem ENGAGe
Weameaproud ember gL LIGAGE " (European Network od Gynaecological
cancer Advocacy Groups), evropské
ENGAGe sité pacientskych organizaci pod
B | S e skl patronaci ESGO (European Society of
- Gynaecological Oncology).

...because we are powerful together

ONKO Unie je ¢lenskou organizaci volné platformy Podpora pecujicich.
X b 4 x X X < Klara pnrnléha' zs.
Unie peéujicich z.s ON(OWIE J1 ﬁﬁ ﬂ:l;t‘;an

Agociace roditi a pfatel
1 B zdravoing postifenych
' B soivimes
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Cilem ONKO Unie (OU) je poskytovani obecné prospésnych
sluzeb, a to zejména:

» Systematicka edukace verejnosti, onkologicky nemocnych, jejich rodin
a svépomocnych organizaci

» Prevence rakoviny a propagace zdravého zivotniho stylu formou
celostatnich kampani

» Prosazovani potreby zlepsit kvalitu diagnostiky a efektivity lécby
nadorového onemocnéni, a to véetné podplrné a paliativni péce

* Prosazovani individualizovaného pristupu a zaroven optimalnich
a rovnych podminek k léceni a rekonvalescenci pacientl s nadorovym
onemocnénim

* Propojovani specialistd jednotlivych onkologickych oborl, podpora
vzdélavani onkologul a zajisténi vysokého standardu kvalifikace lékar
v rdmci multidisciplindrnich tyma

» Diskuze pacientq, lékard i kompetentnich autorit v rdmci
rozhodovaciho procesu Uhrady nakladné lécby pacientl se zhoubnymi
nadory

« Budovani vztahi a alianci se zahrani¢nimi lékarskymi a pacientskymi
organizacemi




