














Jak jo Zhoubné onemocnni vajeiniks diagrostikovano?

V soucasnosti nemame k dispozici vysetieni, které by dokazalo efektivné odhalit onemocnéni v ¢asném
a tedy lépe vylécitelném stadiu.

Onemocnéni je rozpoznano (diagnostikovano) pomoci nékolika vysetrent:

e Expertni ultrazvukové vysetfeni pres pochvu a pres sténu brisni a CT vysetfeni hrudniku bficha a panve
(tzv. vypocetni tomografie)®

e Gynekologické vysetieni

e Pomocné vysetieni krve na hladinu specidlni bilkoviny tzv. nddorového markeru CA125 (byva vsak
nespecificky zvysen i u fyziologickych stavd, které nesouvisi se zhoubnym onemocnénim vajecnikd
jako pfi menstruaci, nezhoubnych nadorech délohy - myomech, endometriéze, v téhotenstvi, pfi
zanétech ¢i pfi jinych internich onemocnénich). Hladina nddorového markeru CA125 spiSe nez
k diagndze zhoubného onemocnéni vajecnikl slouzi k monitorovani onkologické lécby a sledovani
po ni. Negativni hodnota rovnéz nevylucuje pfitomnost zhoubného onemocnéni.

e Definitivni a presna diagndza je stanovena patologem az z histologického vysetfeni nadoru pod
mikroskopem z biopsie nebo po operaci.

Jaka o lecba zhoubného onemocnini vajecnikal

* Specifickd onkologickd lé¢ba zhoubného onemocnéni vaje¢nikl zahrnuje na prvnim misté lécbu
radikalné chirurgickou, v kombinaci s chemoterapii a moderni cilenou Ié¢bu. Dobfe zvolena strategie
dokdze pacientku vylécit nebo alespori vyznamné prodlouZit celkové preziti a to s velmi dobrou
kvalitou kazdodenniho Zivota.

e Je dulezité zdUraznit, Ze v pokrocilém stadiu se jednd o onemocnéni chronické a recidivuijici, ¢asto se
vraci v rlznych intervalech, vétSinou do dvou let od radikalni operace ndsledované chemoterapif.
Pacientka tak zazivé obdobi bez znamek onemocnéni, ktera se stfidaji s obdobimi, kdy podstupuje
dalsi onkologickou lécbu (vétsinou chemoterapii) pro tzv. recidivu (ndvrat) onemocnéni.

e Nové je v Ceské republice pro ¢ast pacientek se zhoubnym onemocnénim vajecnikd se zdédénou
predispozici (mutaci BRCA) k dispozici moderni cilend léba ze skupiny tzv. PARB inhibitord.

* Mnohé pacientky se zhoubnym onemocnénim vajecnikt podstupuiji lé¢bu v jedné z Cetnych probi-
hajicich mezindrodnich studii, které vyuzivaji nové léky.

e Je velmi dlleZité, aby chirurgickd lé¢ba zhoubného onemocnéni vajecnik( probihala v onkogyneko-
logickych centrech, ve kterych je k dispozici tym odbornikd z vice obort (tzv. multidisciplinarni tym)
a tim se zvy3uje Sance na uspésnou lécbu.
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Dalzi informace

* ENGAGe: http://esgo.org/ENGAGe

 \Women’s silent cancers - The state of gynaecological cancers in Europe. Updated September 2013:
http://esgo.org/ENGAGe/Pages/resources.aspx

* ENGAGe network members: http://esgo.org/ENGAGe/Pages/NetworkMembers.aspx

* ESGO: http://esgo.org

* Onkogyneklogické centrum 1. lékarské fakulty Univerzity Karlovy
a Veobecné fakultni nemocnice v Praze: www.onkogyn.cz

* Ceska onkologicka spole¢nost Ceské lékatské spole¢nosti J. E. Purkyné: www.linkos.cz

» Pacientska organizace Veronica: www.pacientska-organizace.cz
Organizace sdruzujici pacientky s karcinomem vajecniku, délozniho hrdla, délohy a vulvy
a zeny s genetickou mutaci BRCA.

* Edukacni videa na strankach nadacniho fondu Hippokrates:
www.nadace-hippokrates.cz/edukacni-videa-pro-pacientky/

Reference:

1. WHO Globocan 2012. Population Fact Sheet. http:/globocan.iarc.fr/Pages/fact_sheets_population.aspx. Last accessed: 20
August 2014.

2. Ferlay J, et al. Eur J Cancer 2013;49:1374-403

3. Cancer Research UK. Stages of ovarian cancer. http://www.cancerresearchuk.org/cancer-help/type/ovarian-cancer/treatment/
stages-of-ovarian-cancer. Last Accessed 20 August 2014.

4. Cancer Research UK. Ovarian cancer symptoms. http://www.cancerresearchuk.org/cancer-help/type/ovarian-cancer/about/
ovarian-cancer-symptoms. Last Accessed 20 August 2014.

5. Cancer Research UK. Ovarian cancer survival statistics. http://www.cancerresearchuk.org/cancer-info/cancerstats/types/ovary/
survival/ovarian-cancer-survival-statistics. Last Accessed 21 August 2014

6. Mc Cluggage WG et al. Data set for reporting of ovary, fallopian tube and primary peritoneal carcinoma: recommendations
from the ICCR Modern Pathol 2015; 28:1101-1122.

7. The Cancer Genome Atlas Research Network: Integrated genomic analysis of ovarian carcinoma - Nature 2011; 474:609-615.

8. Cancer Research UK. Ovarian cancer tests. http:/Avww.cancerresearchuk.org/cancer-help/type/ovarian-cancer/diagnosis/ovarian-
cancer-tests. Last Accessed 20 August 2014.

9. National Cancer Institute. BRCA1 and BRCAZ2: cancer risk and genetic testing. http://www.cancer.gov/cancertopics/factsheet/
Risk/BRCA. Last accessed: 6 August 2014

© European Network of Gynaecological Cancer Advocacy Groups 2018 | Informacni brozura o zhoubném onemocnéni vajecnikt 7



Podékovani:

ENGAGe dékuje vsem clendm Vykonné rady
za jejich trvalou podporu a praci a také za pomoc pfi aktualizaci této brozury.
Dékujeme doc. MUDr. Michaelu Halaskovi, Ph.D.
za jeho odbornou pomoc.

Velké podékovani patri také MUDr. Romanu Kocianovi,
ktery tento letak zrevidoval a vyrazné do néj prispél.
Dékuji za jeho cas a nezmérnou ochotu.
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