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Vazeni a mili,

tento rok byl mym prvnim ro-
kem v ONKO Unii, 0. p. s. Jsem
mocrada, ze jsem mohlavstou-
pit do svéta zen (i muz(), kteri
se hned tak nevzdavaji a doka-
Zi svoje sily a energii predavat
ostatnim.

Dékuji za spolupraci
a tésim se na dalsi setkavani!

Mgr. Petra Adamkova
reditelka

ONKO UNIE

vyroc¢ni zprava onko unie, 0. p.s. 2016



Rok 2016 vénovala ONKO Unie metastatické rakoviné prsu. O tomto té-
matu se ve spolecnosti mnoho nemluvi a mnoho lidi nevi, co vSechno se za
pojmem “metastazy” skryva.

Edukativni kampani Nejsem na odpis chceme poukdzat na to, Ze Zeny s me-
tastatickou rakovinou prsu maji sva prani, potreby, touhy a plany, které ne-
moc sice limituje, ale v Zadném pripadé je ze dne na den nerusi. Metastdzy
nejsou tabu, mysleme na to a dejme Zendm sSanci bez obav si rict o podporu
a pomoc tak, jak jim to individualné vyhovuje.

A co vSechno v ramci letosni kampané Nejsem na odpis probéhlo?

Pravidelnd akce Dny ONKO Unie byla
v letosSnim roce také soucasti kampané
Nejsem na odpis a prednasky odborniku
spojovalo téma metastatické rakoviny
prsu.

Dotaznikové setreni o potfeba’ch pacientek s (metastatickou)
rakovinou prsu po celé Ceské republice

Tiskova konference k uvedeni kampané za spoluprace odbornikl -
onkologl i pacientek

Spoluprace s ambasadorkami kampané Danou Batulkovou a Jitkou
Smutnou

Media Relations - komunikace s médii

Webova stranka www.nejsemnaodpis.cz

Navazani spoluprace s ilustratorem Janem Hofmanem
Happening s rozdavanim zalozek s komiksy J. Hofmana

Benefi¢ni divadelni predstaveni Happy End v divadle Rokoko
v Praze

Edukativni workshopy “Den pro sebe” pro pacientky a jejich rodinné
prislusniky jako prevence syndromu vyhoreni
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http://www.nejsemnaodpis.cz

Dotaznikové setreni
ONKO Unie, o. p.s.

Termin:
jaro 2016

Respondentky:
7eny — pacientky s karcinomem prsu v celé Ceské republice, celkovy pocet 219

Zpusob setreni:

on-line dotaznik na webové strance www.onko-unie.cz nebo dotaznik
v tiSténé podobé v cekarnach lékarua

Zapojena pracovisté:

® Onkologicka klinika 1. LF UK a VFN v Praze

Onkologicka klinika 3. LF UK a FN Kralovské Vinohrady

Masarykav onkologicky Gstav v Brné
Onkologicka klinika Fakultni nemocnice Olomouc

Onkocentrum Zeleny pruh v Praze 4

Vysledky Setreni byly prezentovany na tiskové konferenci kampané Nej-
sem na odpis a jsou ke stazeni na webové strance ONKO Unie, o. p. s.

PODILEITE S8 SFOLU & M M VYSEi
IMFORMOVANOST O RAKOVIME PRSLU

Cmaress sslanmis s
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Tiskova konference k predstaveni
kampané Nejsem na odpis

Termin:
5.5.2016, 10 hodin

Misto:
Barevna kavarna, Praha 2

Hosté:

doc. MUDr. Petra Tesarova, CSc.
(odborny garant kampané),
JUDT. Petra Farska,

Miluse Valova,

Dana Batulkov4,

Mgr. Petra Adamkova
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Media Relations -
- komunikace s medii

® Oddubnado prosince 2016 vydala ONKO Unie celkem 8 tiskovych
zprav o svych aktivitach

® Celkem bylo publikovano 120 vystupu:
* internetové portaly 81
e tiSténd média 38

e tiskova agentura 1

uuuuuuuu

1
m B Priboh ze zivota
dra 26

Nemoc je jen jind cesta

Nemoc je jen jind cesta

£

i &
Za den 16¢im az
Sedesat lidi, kteri

Webova stranka kampané

Webova stranka je urc¢ena pacientkdm ijejich rodinnym prislusnikam, ktefi
na ni naleznou informace o diagndze a lécbé metastatické rakoviny prsu,
rady a tipy pro komunikaci a pomoc a v neposledni radé i pribéhy zen.

® Vobdobi22.9.-2.11.2016 probéhla PPC kampan na propagaci
webu, kterou vidélo pres 300 tis. lidi (Google AdWords), z toho pres
700 se jich podivalo na stranky kampané (prokliklo pres reklamu)

® Nejhledanéjsi klicova slova = obecné vyrazy — priznaky rakoviny prsu,
rakovina prsu ¢i operace rakoviny prsu

® Mladilidé - vékova skupina ONKO UNIE o
. NE e e e 2
® Mira okamzitého opusdténi e e
stranek byla velice nizkd 4,55%, |..--
lide zdstavali a Cetlicca 1/3 B otttk
webu sl ' i

Petra Adémkova, reditelka Onko Unie, 0.p. s
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Happening s rozdavanim zalozek
do knih a spoluprace s Janem

Hofmanem

AT | N |
_J. B J va ey
e o = L]

Vizudlni identitu kampané Nejsem na
odpis svérila ONKO Unie herci a ilustra-
torovi Janu Hofmanovi. Ten vytvoril ko-
miksy, které v odlehcené formé a s jis-
tou nadsazkou poukazuji na kazdodenni
problémy a situace ze Zivota nemocnych
zen.

Onko Unie vybrala ctyri komiksy, které
vytiskla v podobé zalozek do knih s od-
kazem na webovou stranku kampané.
Ty potom byly rozdavany 11. 10. 2016
rdno a odpoledne verejnosti na 4 mis-
tech v Praze u stanic metra: Zelivského,
Flora, Andél, I. P. Pavlova. Celkem bylo
rozddno cca 1200 zilozek s komiksy
Jana Hofmana.
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Beneficni divadelni predstaveni
HAPPY END v divadle Rokoko

Termin:
11.10.2016

Déj divadelni hry Happy End se odehravd béhem chemoterapie hlavnich
postav - dvé z nich hraji ambasadorky kampané Nejsem na odpis Dana
Batulkova a Jitka Smutnad.

ONKO Unie chtéla timto divadelnim predstavenim podékovat vsem zendm
— pacientkam, lékardm, spolupracovnikdim a prateltm, ale zaroven upozor-
nit na dllezitost osvéty a komunikace o stadiich rakoviny v¢etné metasta-
tického. Predstaveni se jako hosté zucastnili také zastupci Ministerstva
zdravotnictvi CR, Poslanecké snémovny Parlamentu CR i Statniho Usta-
vu pro kontrolu léciv. Po predstaveni se konala debata s herci a rezisérem
inscenace ArnoStem Goldflamem.

a DEkujeme Vam 2o podporu!

ONKD UMIE
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Edukativni workshopy
»,Den pro sebe”

Termin:
15.-16. 10. (16 Ucastnic) + 5.-6. 11. 2016 (24 Ucastnic)

Misto:
sportovni areal Praha - Satalice

ONKO Unie na podzim zorganizovala dva dvoudenni edukativni workshopy
na podporu psychické stability pro pacientky a jejich rodinné prislusniky.

Lektorky Mgr. Martina Chmelova a Mgr. Martina Kusakova pfipravily pro
Ucastnice_celodenni program pro prevenci syndromu vyhoreni, jehoz sou-
¢asti byla i arteterapie a individudlni konzultace.

To se milibi Zprava sdilet Dalsi v

n ONKO Unie, 0.p.s. pfidal(a) 3 nové fotky — @ (- m&
-~ radost)

15 fijen - Praha - €

Pruni den workshopu Den pro sebe se vydafi, obrazky jak na vystavu:)

ONKO Unie,
0.p.s.
@onkourie
| Hiavni stranka
Informace
Hodnoceni
Fotky
To se mi lib
Udalosti

Phispévky

Vytvorit stranku
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MBC Summit — evropska
konference o metastatické
rakoviné prsu

L

Termin: Brerydayis
15.-17.11.2016 Fmtinu% ‘

Misto:

Madrid gpanélsko MBC Summit 2016
ONKO Unie se spole¢né se zastupci pacientl, sester i lékara ze
30 zemi zucastnila konference na téma metastatické rakoviny prsu
(www.meandmbc.com).

Zavéry konference:

Nutnost pokracovani spolecné diskuze mezi pacientkami, lékari a sestrami
Definice terminologie vztahujici se k mBC - jak slova ovliviuji pacientky
a potreba edukace novinarl o této nemoci

Prosazeni specializovanych onkologickych sester v celé Evropé a prede-
vsim ddraz na vzdélavani sester

EV@Y\:}
)'amcloug =

>

|
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http://www.meandmbc.com

Dny ONKO UNIE 2016

Termin:
3.12.2016, 10 — 16 hodin

Misto:
Narodni technicka knihovna, Praha 6

Odborny program:
Vztah imunitniho systému k vzniku a chovani malignich nadoru

Prof. MUDr. Ales Ryska,PhD.,

Prednosta Fingerlandova Ustavu pato-
logie Lékarské fakulty UK a Fakultni ne-
mocnice v Hradci Kralové

MUDr. Milan Trojanek, PhD.,
Klinika infekénich nemoci 2. LF UK a Ne-
mocnice Na Bulovce

Mgr. Irena Storova, )
zastupce reditele SUKL
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Pohyb - skutecny lék

MUDr. Martip Matoulek,
PhD. VFN, VSTJ Medicina, z. s.

Mgr. Martina Chmelov3,
Alfa Human Service, z. s.

Prispévky z organizaci
Shrnuti informaci z kongresu MBC Summit, kampan OU Nejsem na odpis
Mgr. Petra Adamkov4, reditelka ONKO Unie, o.p.s.

Spolecensky program - vanocni koncert:

’ v

Vystoupeni zakl ZUS Praha 8, Taussigova
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Daydream Band Petra Hanzlika

® americké i Ceské swingové evergreeny (Sinatra, Gershwin,
Osvobozené divadlo, Kainar)

® zpév Petr Hanzlik

A jako mily host vystoupila swingova zpévacka, tanecnice a muzikalova he-
recka Katerina Steinerova (Divadlo Kalich)
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Financni zprava ONKO UNIE 2016

Vysledovka Strana 1
ONKO Unie, o.p.s. |C: 24846856 Rok: 2016 Dne: 05.06.2017 Tisk vybranych zaznami
Cislo . L. Pocatecni Obraty za Obraty za Obraty Koncovy
acty Nazev uctu stav  obdobi MD obdobi D rozdil stav
Naklady
501 Spotfeba materidlu 0,00 17 539,00 0,00 17 538,00 17 539,00
512 Naklady na cestovné 0,00 17 000,00 0,00 17 000,00 17 000,00
513 Naklady na reprezentaci 0,00 1935,00 0,00 1935,00 1 935,00
518 Ostatnf sluzby 0,00 809 970,94 0,00 809 970,94 809 970,94
521 Mzdové naklady 0,00 36 350,00 0,00 36 350,00 36 350,00
548 Jiné ostatni naklady 0,00 2331,00 0,00 2 331,00 2331,00
Naklady celkem 0,00 885 125,94 0,00 885 125,94 885 125,94
Vynosy
682 Prijaté prispévky (dary) 0,00 0,00 854 818,52 854 818,52 854 818,52
684 Prijaté clenské pFispévky 0,00 0,00 4 600,00 4 600,00 4 600,00
Vynosy celkem 0,00 0,00 859 418,52 859 418,52 859 418,52
H arsky zisk za obdobi -25 707,42
Hospodarsky zisk celkem -25 707,42

Dékujeme vsem darcum
za podporu!

A na zavér prani vSeho nejlepsiho do dalsiho roku 2017
od Jana Hofmana!

Predloni jsi mi
pines! domdci &2
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Organy ON(O-U\IIE, 0. p. S.

Spravni rada:

Predsedkyné Spravni rady:
Doc. MUDr. Vilma Maresova, CSc.

Clenové spravni rady:
MUDr. Jana Zarubova

Prof. MUDr. Ales Ryska, Ph.D.

Dozor¢i rada:

Predsedkyné Dozorci rady:
Mgr. Hana Nikodémova

Clenové dozor¢i rady:
Blazena Rihova
Mgr. lvana Volenikova

Mgr. Lucie Pomajslova
MUDr. Alexandra Vrabcova
Katerina Koubkova

Reditelka: Mgr. Petra Addmkova
Tajemnice: Jindriska Paleckova

Webova stranka spolecnosti

Sidlo spolecnosti www.onko-unie.cz

Naardenska 668/19

162 00 Praha 6

IC 248 468 56

ONKO Unie, 0. p. s. je zapsana
v rejstriku u Méstského soudu
v Praze odd. 0, vlozka 811

Webova stranka kampané
www.nejsemnaodpis.cz

Cislo uctu:
43-9967770217/0100

Komerc¢ni Banka a.s. .[

Kontakty: Facebook.com/onkounie
Mgr. Petra Adamkova

Tel.: + 420 607 216 236
petra.adamkova@onko-unie.cz L

twitter.com/ONKOUnie

Socialni sité

Jindriska Paleckova
Tel.: +420 602 684 524
jindriska.paleckova@onko-unie.cz

%@ ONKO Unie je ¢clenem ECCA
( (European Cervical Cancer Assotiation).
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Cilem ONKO UNIE (OU) je

poskytovani obecne prospésnych
sluzeb, a to zejména:

® Systematickd edukace verejnosti, onkologicky nemocnych, jejich
rodin a svépomocnych organizaci

® Prevence rakoviny a propagace zdravého zivotniho stylu formou
celostatnich kampani

® Prosazovani potreby zlepsit kvalitu diagnostiky a efektivity léCby
nddorového onemocnéni, a to véetné podplrné a paliativni péce

® Prosazovaniindividualizovaného pristupu a zaroven optimalnich
a rovnych podminek k léceni a rekonvalescenci pacientl s nadorovym
onemocnénim

® Propojovani specialistl jednotlivych onkologickych obord, podpora
vzdélavani onkologl a zajisténi vysokého standardu kvalifikace
lékard v rdmci multidisciplinarnich tym

® Diskuze pacientq, lékarl i kompetentnich autorit v ramci
rozhodovaciho procesu Uhrady nakladné lécby pacientl se
zhoubnymi nadory

® Budovanivztaht a alianci se zahrani¢nimi [ékarskymi a pacientskymi
organizacemi
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